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- Limiter les contacts sociaux

- Se laver les mains tres souvent

- Garder 1m de distance entre chaque personne
- Ne pas sortir de chez soi si on a plus de 65 ans
- Appeler le médecin si on a une toux séche ou de la fievre

- Que tous les établissements sont fermés dés aujourd'hui dans
le Jura, a part les magasins d'alimentation et les pharmacies

-En cas de symptomes ou de doutes, vous pouvez appeler le

058 463 00 00 pour poser des questions.
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